
【相談内容】2年後に早期リタイヤし、海辺の町に引っ越してのんびり暮らしたい。老後の生活に問題はないか。

夫（55歳）：リフォーム会社経営　年収（手取り）600万円

妻（53歳）：パート介護職　年収（手取り）200万円

現在、都心のマンションに住んでいるが、2年後に売却して海辺の町へ転居予定。

マンション：（時価）3,000万円、住宅ローン残額　500万円

購入予定住宅：1,000万円＋リフォーム費用（500万円）

経過年数 現在 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45

西暦 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041 2042 2043 2044 2045 2046 2047 2048 2049 2050 2051 2052 2053 2054 2055 2056 2057 2058 2059 2060 2061 2062 2063 2064 2065 2066 2067 2068

家族の年齢

55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98

ライフイベント

収入支出項目 変動率

夫の収入 1% 600 606 -224 -26 -25 -25 -5 -5 -5 -5 179 181 186 188 190 192 193 195 197 199 201 203 205 207 210 212 214 216 218 220 222 225 227 229 231 234 236 238 241 243 246 248 251 253 256 258

妻の収入 1% 200 202 -38 -21 -20 -20 -20 -20 0 0 0 0 105 106 107 108 109 110 111 112 113 115 116 117 118 119 120 122 123 124 125 127 128 129 130 132 133 134 136 137 138 140 141 143 144 146

一時的な収入 1% 0 0 2,958 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

収入合計 800 808 2,696 -46 -45 -45 -25 -25 -5 -5 179 181 291 294 297 300 303 306 309 312 315 318 321 324 328 331 334 338 341 344 348 351 355 358 362 365 369 373 377 380 384 388 392 396 400 404

基本生活費 1% 204 206 163 165 166 168 170 172 173 175 177 179 180 182 184 186 188 189 191 193 195 197 199 201 203 205 207 209 211 214 216 218 220 222 224 227 229 231 234 236 238 241 243 245 248 250

住居費 0% 51 51 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

住宅ローン返済額 0% 120 120 260 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

車両費 1% 39 49 15 26 16 26 16 27 16 27 17 28 17 28 17 29 18 30 18 30 18 31 19 31 19 32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

生命保険料 0% 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40

損害保険料 0% 15 15 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

小遣い 1% 84 85 61 62 62 63 64 64 65 66 66 67 68 68 69 70 70 71 72 72 73 74 75 75 76 77 78 78 79 80 81 82 82 83 84 85 86 87 88 88 89 90 91 92 93 94

帰省費用 1% 10 10 10 10 10 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 12 12 12 12 12 12 12 12 13 13 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他 1% 65 66 66 67 68 68 69 70 70 71 72 73 73 74 75 75 76 77 78 79 79 80 81 82 83 83 65 65 66 67 67 68 69 69 70 71 72 72 73 74 74 75 76 77 77 78

一時的な支出 1% 0 0 1,739 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 237 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 275 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

支出合計 628 642 2,378 392 385 398 391 405 398 412 404 419 411 426 418 434 425 678 433 449 440 456 448 464 456 472 405 408 412 415 419 423 701 430 434 437 441 445 449 453 457 461 465 469 473 477

年間収支 172 166 319 -438 -430 -443 -416 -430 -403 -417 -225 -238 -121 -133 -122 -134 -123 -372 -124 -137 -125 -138 -127 -140 -128 -142 -71 -71 -71 -71 -71 -71 -346 -72 -72 -72 -72 -72 -73 -73 -73 -73 -73 -73 -74 -74

貯蓄残高　　3,000万円 0.01% 3,172 3,338 3,657 3,220 2,790 2,347 1,932 1,502 1,099 682 457 219 98 -34 -156 -290 -413 -786 -910 -1,047 -1,172 -1,311 -1,438 -1,578 -1,706 -1,848 -1,918 -1,989 -2,060 -2,132 -2,203 -2,275 -2,621 -2,693 -2,765 -2,838 -2,910 -2,983 -3,055 -3,128 -3,202 -3,275 -3,349 -3,422 -3,496 -3,570
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＜当初計画＞

貯蓄残高 年間収支

貯蓄が底をつく


